SDH Rtynée v Podkrkonosi

st Vas dovoluje pozvat na
XII. roénik

MIKULASSKEHO
Hasicskeho klani
pro ,,Mladé¢ hasice*

Konané v sobotu 12. 12. 2009
v télocviénd ZS Rtyné v P.
Sraz uCastnikll a prezentace

v 8%°-8"v jideln& ZS Rtyn& v P.

V kategoril mladsi a starsi zavodi 5-ti ¢lenna
druzstva.
V kategoril dorost zavodi 3 ¢lenna druzstva.
Kazdy kolektiv muze postavit maximalné 2 druzstva
V kazde kategortii.

Startovne 30 K¢ za kazdé druzstvo.



Uzlovani:
5 zékladnich uzla:
Lodni, Tesatsky, Zkracovacka, Uvaz na proudnici, Plocha spojka

Provedeni formou Stafety. Kazdy ¢len druZstva si vylosuje typ uzle, ktery
bude vazat. Po dobu 1 min. si pfipravi uzlovacky, postavi se vedle sebe podle
typu uzll na startovni ¢aru, na pokyn startéra vystartuje 1. Clen druzstva uvaze
uzel, vrati se na startovni ¢aru a vyb&hne 2. Clen, tak to je az po 5. Clena, ale ten
uvaze plochou spojku a s ni prob&hne cilem.

Cas se méfi od pokynu startéra po probéhnuti cilem 5. ¢lenem druZstva.
Uzle se vazou dle platnych smérnic hry Plamen.

Trestné hodnoceni.  za predCasné vyb&éhnuti 15 sekund
za Spatn¢ nebo neuvazany uzel 15 sekund
za mluveni v prub¢hu discipliny 15 sekund

za neprob¢hnuti s plochou spojkou 15 sekund

Kuzelky:

Kazdy ¢len druzstva si pfipravi pred sebe na zem smotanou 10ti metrovou
hadici C. VSichni se postavi vedle sebe na startovni ¢aru vzdalenou 4 metry od
kuZelek, na pokyn startéra hodi 1. ¢len druZstva hodi hadici /rozvinutim/ a snazi
se shodit kuzelku, polozi koncovky hadice poté vybéhne a zane hadici balit
v tu chvili hazi 2. ¢len druzstva, tak se to opakuje az po 5. Clena druZstva,
Vv piipadé ze 1. Clen kuzelku shodi na 1. pokus uz nehazi /stejné tak i 2. - 5. €len
druzstva/ jinak ma kazdy 3 pokusy. Mladsi maji jen 1 pokus.

Cas se méfi od povelu startéra po dobéhnuti posledniho ¢lena druZstva
do cile se sbalenou hadici.

Trestné hodnoceni.  za pred¢asné vybéhnuti /pieslap/ 15 sekund
za nesmotanou hadici 15 sekund
za mluveni 15 sekund
za neshozenou kuzelku 15 sekund

za hozeni koncovky
nebo polozeni mimo start. ¢aru 15 sekund



Grafické znacky:

DruzZstvo si stoupne vedle sebe asi Sm od grafickych znacek,
které budou obrazkem dolu. Na povel startéra vybéhne 1. ¢len druzstva vybere
si jednu grafickou znacku, vyhleda obrazek, ktery znacku znazornuje a oboji
polozi ke skuteCnému natadi a vrati se na start, vybéhne 2. ¢len druzstva
provede totéz az po 5. ¢lena druZzstva.
Cas se mé&fi od pokynu startéra po probéhnuti 5. ¢lena druZstva.

Trestné hodnoceni:  za predCasné vyb&hnuti 15 sekund
za nespravné urceni 15 sekund
za mluveni 15 sekund

Dorost:

Je-li v druzstvu jeden a vice chlapct zapocitava se druzstvo do
kategorie dorostenci. Pravidla soutéze jsou stejna jako pro ostatni kategorie,
jen misto grafickych znakt PO bude pro dorostence disciplina $plh na lané.
Pravidla pro Splh na lané:

Zavodit se bude Stafetovym zplisobem, pficemz startovni ¢ara
bude umisténa 1m od lana. Na pokyn startéra vybéhne 1. Clen druZstva,
vy$plha nahoru /dorostenci 4m, dorostenky 3m/, po dohmatu na konec lana
sleze dolt- NESMI SESKOCIT, seskok bude mozny v dolni poloving lana
/bude oznaceno odkud je seskok mozny/, po prob&hnuti startovni ¢ary vybiha
dalsi ¢len azdola trat’ stejnym zptisobem. Po dobéhnuti tfetitho Clena se
zastavuje cas.

Trestné hodnoceni:  za predCasné vyb&hnuti 15 sekund
za nedohmatnuti cilové znacky 15 sekund
za seskok z nadpoloviéni vysky 15 sekund

za mluveni 15 sekund



Pro letosni ro¢nik je pfipravena nova disciplina pro NADdorostence (vedouci,
instruktofi a doprovod). Druzstva naddorostencii maji shodné pravidla a
discipliny s dorostenci. Hodnoceni budou jako samostatna kategorie.
Druzstva mohou byt slouc¢ena z vice kolektivi.

Celkové hodnoceni:
Soucet potadi v jednotlivych disciplinach. V piipad¢ shody
souctu pofadi o umisténi na prvnich 3. mistech rozhodne soucet Casti.

V prabéhu plnéni discipliny je zakazano mluvit /i vedouci/, domluva je
mozna pouze bhem piipravy. Clen, ktery splni disciplinu, musi pockat na
startovni ¢are, dokud nesplni tikol celé druzstvo. Druzstvo opusti prostor startu
az na pokyn startéra.

Z4dam vedouci, kolektivil, kteii k nam do Rtyné pfijedou, aby si vzali dle
moznosti stopky, ,,volné* vedouci uvitam jako rozhodc¢i.

Ptihlasky s po¢tem 5-ti ¢lennych druZstev posilejte do konce listopadu na
adresu:
Jifi Zaruba, ndm. Hornikd 647, 542 33 Rtyné v Podkrkonosi
nebo volejte na telefon: 724 908 397, (606 442 017)
nebo piste na e-mail: zarubaj@centrum.cz

Obcerstveni zajiSténo!
Pieziivky do télocvicny s sebou!



